— Ccon —
— a tus hijas —
e hijos y deja una

machls

*Sumate al cambio-

it que perdure

Desde el nacimiento
brindales amor
incondicional, incluso

cuando les corrijas.

Consejos

para ejercer una
paternidad activa
y corresponsable

Brinda contencién

Ensefia a compartir
las tareas del hogar

Realizar las labores
domeésticas fomenta
la independencia,
la responsabilidad y

la igualdad.

Sé firme y

respetuoso al
establecer limites

Como padres,
corrijamos con amor y
respeto, manteniendo
el control y la firmeza.

emocional
Cuando sientan
emociones
abrumadoras, como
tristeza, miedo o rabia
ofréceles un abrazo.
v
v v Educa con el
ejemplo
No solo edugquemos con
Comunicate Celebra sus palabras, hagamoslo
o o principalmente con
“ct“"dades.' I.c!gros nuestras acciones,
y aprendizajes siendo coherentes en
todo momento.

Hagamosles saber que
siempre estamos
disponibles para

escuchar y conversar
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No siempre se gana, por ello
acompanémosles cada etapa,
logro y fracaso de tu hija o hijo.
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